Selbstsicherheit ist der beste Schutz

Selbstbewusst auftretende Kinder, die klar sagen,

= was sie wollen
« was sie nicht wollen

sind seltener Opfer von sexuellem Missbrauch. Sie sind
gegen Angriffe von fremden und unbekannten Personen
gut geristet.

Ich bin stark! Ich wei3 Bescheid!

* Meine Geflhle sind wichtig und richtig!
» Mein Korper gehért mir!

* Ich darf laut und deutlich NEIN sagen!
+ Hilfe holen ist kein Petzen!

* Ich wei3, woher die Babys kommen!

Ilhre Ansprechpartnerin/Terminvereinbarung:

Polizeiprasidium Aachen
Kriminalkommissariat KP/O
Kriminalpravention/Opferschutz
Kriminalhauptkommissarin Nicole Lennartz

Trierer StraBe 501
52078 Aachen

Telefon:
0241/9577-34401
0241/9577-34416

Internet:

aachen.polizei.nrw

E-Mail:
nicole.lennartz@polizei.nrw.de
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Wir informieren und unterstiitzen Sie

Das Kriminalkommissariat Kriminalpravention/Opferschutz
des Polizeiprasidiums Aachen bietet allen Interessierten
Infomationsveranstaltungen zur Thematik:

.Wie schitze ich (m)ein Kind vor sexuellem Missbrauch?"
an.

Jeder einzelne Fall von sexuellem Missbrauch macht be-
troffen, verursacht Angst, erschittert und erzeugt
Hilflosigkeit wie auch Verunsicherung.

Die Polizei méchte dazu beitragen, dass Sie bei dieser
Thematik nicht in Wut, Zorn oder Ratlosigkeit verharren,
sondern vielmehr etwas zum Schutz Ihrer Kinder beitragen
kénnen.

Unsere Informationsveranstaltungen dienen der sachge-
rechten Aufklarung und vermitteln Hilfen und Anregungen
flr eine kindgerechte Kriminalpravention.

Informationsveranstaltungen fur

* Eltern

+ Lehrkrafte

» Padagogische Fachkrafte
* Interessierte

Inhalt

« Was ist sexueller Missbrauch?

* Wie haufig geschieht sexueller Missbrauch?

* Wie gehen Tater/ Taterinnen vor?

» Wer sind Opfer?

« Was kann ich tun, um (m)ein Kind zu schiitzen?

« Wie handele ich richtig bei Vermutung und Verdacht?

Tipps

Schiitzen Sie Kinder durch

1. Ihr Wissen

2. Ihre Offenheit

3. lhre Aufmerksamkeit
4. Ihr Vertrauen

5. hr Handeln

Fakten

+ Sexueller Missbrauch ist immer strafbar.

+» Sexuelle Gewalt im Kindesalter ist keine Ausnahme-
erscheinung und geschieht oft in der Familie oder im
sozialen Umfeld.

* Auch Frauen begehen sexuellen Kindesmissbrauch.
Zudem konnen auch Kinder und Jugendliche anderen
sexuelle Gewalt antun.

* Taterinnen und Tater nutzen ein ungleiches Machtver-
héltnis zwischen sich und ihren Opfern aus.

+ Taterinnen und Tater stammen aus allen Alters- und
Gesellschaftsschichten.
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